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Pépite, Graine, Caillou 
 

Descriptif  

Pour clôturer la journée calmement et avoir un feed back pour les animateur·rice·s. 

Durée : 15 minutes Nombre d’animateur·rice·s :  1 

Nombre de participant·e·s :  Date de création : 17/02/2026 

Public ciblé : Age/Caractéristiques Dernière mise à jour : JJ/MM/AAAA 

 Type d’espace : inter/extérieur ? Taille Créé par/pour : DéSIdé·e·s 

Matériel :  

 

Objectifs pédagogiques :  

 

Méthode 

En cercle à tour de rôle chaque personne prend la parole et dit : 
- Sa pépite : son moment préféré de la journée, quelque chose de positif 
- Sa graine : quelque chose qu’iel a appris et gardera pour le faire germer 
- Son caillou : quelque chose de plus négatif, que la personne a moins apprécié 

 
Si vous avez beaucoup de participant·e·s, vous avez la possibilité de faire des sous-groupes de 10 
personnes.
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